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PONENTES/MODERADORES: 

Dr. Ricardo Blanco Alonso. 
Servicio de Reumatología. 

Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander. 

Dra. Sagrario Bustabad Reyes.
Servicio de Reumatología. 

Hospital Universitario de Canarias. Tenerife. 

Dra. Paloma Valentina Castillo Dayer. 
Servicio de Reumatología. 

Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia. 

Dra. Esther Fernández. 
Servicio de Reumatología. 

Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia. 

Dra. María Galindo Izquierdo. 
Servicio de Reumatología. 

Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid. 

Dr. José Gálvez Muñoz. 
Sección de Reumatología. 

Hospital Universitario Morales Meseguer. Murcia. 

Dra. Clara García Belando. 
Servicio de Reumatología. 

Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia. 

Dr. Jaime Giménez Sánchez. 
Sección de Reumatología. 

Hospital General Universitario Santa Lucía. Cartagena. 

Dra. Rocío González Molina. 
Sección de Reumatología. 

Hospital General Universitario Reina Sofía. Murcia. 

Dr. Xavier Juanola Roura.
Servicio de Reumatología. 

Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona. 

Dr. Luis F. Linares Ferrando. 
Servicio de Reumatología. 

Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia. 

Dr. Carlos Marras Fernández-Cid. 
Servicio de Reumatología. 

Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia. 



COMITÉ ORGANIZADOR/CIENTÍFICO

Presidente Carmelo Tornero Ramos

Vicepresidente Manuel José Moreno Ramos

Secretaria María José Moreno Martínez

Tesorero Jaime Giménez Sánchez

VIERNES 
18 ENERO DE 2019

17:00-17:15 h. Entrega de documentación.

17:15-17:30 h. Acto Inaugural.

17:30-18:30 h. MESA DE AUTOINMUNES SISTÉMICAS.
Moderadores: Dr. Carlos Marras y Dr. Edgar Soriano

a. Caso clínico: vasculitis de grandes vasos. 
 Dra. Jenifer Esther Ruiz
 Vasculitis de grandes vasos. Nuevas terapias. 
 Dr. Ricardo Blanco
b. Terapia biológica en lupus. Dra. Maria Galindo

 Discusión. 

18:30-19:00 h. Pausa café.

19:00-20:00 h. MESA DE METABOLISMO ÓSEO.
Moderadores: Dr. Francisco A. Martínez y Dra. Deseada Palma

a. Caso clínico: Osteoporosis Corticoidea. Dra. Paloma V. Castillo
b. Sarcopenia. Dr. Jaime Giménez.
c. Tratamientos de alta eficacia en osteoporosis. Dr. Pedro Rozas

 Discusión.

20:00-20:30 h. Gota, nuevas terapias. A propósito de un caso.
Moderador: Dr. José Gálvez
Ponente: Dr. Antonio Paños

 Discusión.

21:30 h. Cena institucional. 

SÁBADO 
19 ENERO DE 2019

09:00-10:00 h. MESA DE ARTRITIS REUMATOIDE.
Moderadores: Dra. Rocío González y Dra. Encarnación Pagán

a. Caso clínico: artritis reumatoide con comorbilidades 
multirefractaria a biológicos. Dra. Clara García

b. Seguridad de nuevas terapias en artritis reumatoide. 
FAMEs sintéticos dirigidos. Dra. Sagrario Bustabad

c. Membrana amniótica y su utilidad en la artritis. 
 Dr. Francisco J. Nicolás

 Discusión. 

10:00-10:30 h. Pausa café.

10:30-11:30 h. MESA DE ESPONDILOARTRITIS.
Moderadores: Dr. Luis F. Linares y Dr. Fernando Rodríguez

a. Caso clínico: paciente asintomático con progresión 
radiográfica. Dra. Esther Fernández

b. Manejo de la EspA axial “asintomática” con progresión 
radiográfica. Dr. Xavier Juanola

c. Inflamosoma en Espondiloartritis. Dr. Pablo Pelegrín

 Discusión. 

11:30-12:25 h. Charla magistral: “El origen de los cristales”. 
Moderador: Dr. Carmelo Tornero
Ponente: Dr. Eliseo Pascual

 Discusión.

12:30-13:00 h. Asamblea de la Sociedad Murciana de Reumatología.  

13:00 h. Clausura.

14:00 h. Comida institucional.

Vocales
Juan Moreno Morales
Francisco García-Villalba Sánchez
María José Díaz Navarro
Paloma Valentina Castillo Dayer
Dolores Beteta Fernández

Dr. Francisco A. Martínez Angosto. 
Servicio de Reumatología. 

Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia.

Dr. Francisco José Nicolás Villaescusa.
Investigador en Instituto Murciano 

de Investigación Biosanitaria (IMIB). Murcia. 

Dra. Encarnación Pagán García. 
Sección de Reumatología. 

Hospital General Universitario Los Arcos del Mar Menor. San Javier. 

Dra. Deseada Palma Sánchez. 
Sección de Reumatología. 

Hospital General Universitario Rafael Méndez. Lorca. 

Dr. Antonio Paños Iniesta. 
Servicio de Reumatología. 

Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia. 

Dr. Eliseo Pascual Gómez. 
Sección de Reumatología. 

Hospital General Universitario. Alicante. 

Dr. Pablo Pelegrín Vivancos. 
Biólogo molecular. 

Subdirector científico Básico del IMIB
 (Instituto Murciano de Investigación Biosanitaria). Murcia. 

Dr. Fernando J. Rodríguez Martínez. 
Sección de Reumatología. 

Hospital General Universitario Santa Lucía. Cartagena. 

Dr. Pedro Rozas Moreno. 
Servicio de Endocrinología. 

Hospital General Universitario. Ciudad Real. 

Dra. Jenifer Esther Ruiz Sará. 
Servicio de Reumatología. 

Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia. 

Dr. Edgar Soriano Navarro. 
Sección de Reumatología. 

Hospital General Universitario Santa Lucía. Cartagena. 

Dr. Carmelo Tornero Ramos. 
Sección de Reumatología. 

Hospital Universitario Morales Meseguer. Murcia. 

 

PONENTES/MODERADORES:  


